
Tutustumisjakso kestää 1–2 viikkoa (ota tämä mukaan päiväkotiin ensimmäisenä päivänä)

Päivä 1____________________________ 
Lapsi tulee vanhemman kanssa tutustumaan päiväkotiin klo 8.45–10.50. 
Lapsi ehtii leikkiä sisällä, osallistua lauluhetkeen/kokoontumiseen ja leikkiä ulkona. 

Päivä 2____________________________ 
Sama ohjelma ja aika eli 8.45-10.50. 

Päivä 3____________________________ 
Lapsi tulee päiväkotiin vanhemman kanssa klo 8.45–11.30. Ohjelmassa on 
sisäleikkiä, lauluhetki/kokoontuminen, ulkoleikkiä ja ruokailu (vanhempi on 
mukana tukena ruokailun ajan).

Päivä 4____________________________ 
Lapsen ensimmäinen päivä yksin päiväkodissa klo 8.45–11.30. Vanhempi hakee lapsen 
klo 11.30, kun lapsi on syönyt päiväkodissa ensimmäistä kertaa ilman vanhempaa.

Päivä 5____________________________ 
Lapsi on päiväkodissa klo 8.45–14.00. Tällöin harjoitellaan ensimmäistä kertaa sekä 
syömistä että nukkumista päiväkodissa. Tarvittaessa viidennen päivän ohjelmaa voidaan 
toistaa useamman päivän ajan. 

Kehotamme vanhempia ottamaan mukaan unilelun sekä kuvia äidistä, isästä, 
sisaruksista tai muista tärkeistä henkilöistä sinä päivänä, kun lapsi jää ensimmäistä 
kertaa yksin päiväkotiin. Ne tuovat lohtua ja ne on tarkoitus jättää päiväkotiin.




