Gras- och idrottsplaner

Mosedal idrottsplan

Industrivagen 2,
64200 Narpes

Lopbanor, kastring, full stor grasplan,
servicehus och laktare. Under laktaren
finns inne skjutbana.

Narpes idrottshall

Industrivagen 2,
64200 Narpes

Konstgréasplan/bollhall

Konstgrasplanens storlek ar 95 m x 62 m.
Kan delas in i 2 st planer 60 m x 44,5 m.
Vintertid sétts ett tak pa konstgrasplanen
och fungerar da som bollhall

Centralidrottsplan

Mejerivagen 6
64200 Narpes

Grasplan. Laktare och servicehus.

Yttermark bollplan

Abrovéagen 29-51

64220 Narpes Grasplan
Pjelax bollplan Pjelaxvagen 38-50, Grasplan
64250 Pjelax
Overmark idrottsplan Smedsvagen Fotboll och friidrott

Pdrtom idrottsplan

Fotboll och friidrott

Tojby idrottsplan

Fotboll och friidrott

Tjarlax bollplan Gréasplan
Nampnés bollplan Gréasplan
Bodbacka bollplan Gréasplan
Fronas bollplan Grasplan

Gymnastiksalar

Simhallens gymnastiksal

Simhallsvagen 3,
64200 Narpes

574 m2. Gummi massa golv som &r lamplig fér
gymnastik. Mojlighet till scenelement.

Linjer for tre badmintonplaner, en tennis-,
vollyboll-, basket-, innebandy- och handbollsplan
samt mojlighet att utdva redskapsgymnastik

Gymnasiets gymnastiksal

Skolgrand 9 A,
64230 Narpes st

125 m2, gummimassa golv.

Mosebacke skolas
gymnastiksal

Skolgrand 9 A,
64230 Narpes st

125 m2, tré golv.

Vastra Narpes skolas
gymnastiksal

Norrnasvagen 34,
64530 Norrnas

133 m2, gummi massa golv.

Yttermarks lagstadieskolas
gymnastiksal

Uljensvéagen 2,
64220 Yttermark

172 m2, tragolv.

Stenbackens skolas
gymnastiksal

Pitvagen 9, 64200
Narpes

209 m2, golvet bestar av en matta som ar
lAmpad for gymnastik.
Stor scen (matsalen kan anvands som scen)

Overmarks skolas
gymnastiksal

Vasavagen 1647,
64610 Overmark

116,5 m2, tra golv.

Pdrtom skolas
gymnastiksal

Centrumgréand 2 B
66270 Portom

155 m2, tré golv.

Skogsdungens daghems
gymnastiksal

Norrtaget 1, 64210
Kalax

151 m2, tré golv.

N&ampnés daghems
gymnastiksal

Norrtaget 1, 64210
Kalax

111 m2, tré golv.

Pjelax skolas gymnastiksal

Pjelaxvagen 1,
64250 Pjelax

180 m2.

Soff:s gymnastiksal

Vasavagen 764,
64220 Yitermark.

233 m2, trd golv, scen finns.

Redskapsgymnastik

Lagervagen 1, 64200
Narpes

Redskapsgymnasterna NGK-Artisticas
utrymmen




Simanlaggningar

Nérpes simhall

Simhallsvagen 3, 64200 Narpes

Pdrtom simbassang

Centrumgrand 2,

Tjarlax simplats Gronnesvagen
Fagerd simplats Bjorkgrundsvagen 1
Tojby simplats Bathusvagen

Norrnéds simplats

Vargholmsvéagen

Vargbergets simplats

Vargberget 82-148

Ishall

Sydosterbottens ishall, Hallis

Industrivagen 2 64200 Narpes

Ishallen dppnar i bérjan av
augusti och stanger i regel per
den sista mars.

Tider finns for fri skrinning (fritt
intrade) och ledda aktiviteter.

Tider da fri skrinning ordnas
framkommer i ishallens
bokningskalender.

Ishallens bokningskalender

El-ljusspar
Vargbergets el-ljusspar 7,5 km Vargbergsvagen 150.
Ojskogsparkens el-ljusspér 2,5 km Prastbvagen 32.
Bole el-ljusspéar 1,5 km Kristinestadsvagen 578.
Portom el-ljusspéar 2,5 km Velkmossvagen 48.
Rangsby el-ljusspar 1,6 km Rangsbyvagen 195. 0,8km eller 1,6km .
Belysning tands pa knapp nere pa plan.
Hogasens el-ljusspar 1,5 km Hogas skogsvag 179.
Norrnas el-ljusspar 0,5 km Gamla landsvagen 67
Helenelund el-lijusspar 2,2 km Helenelundvagen 272
Tojby el-ljusspar 1 km Tojby skolvag 35
Pjelax el-ljusspar 0,8 km Finnslattvagen 1
Bodbacka el-ljusspar 1 km Sarbackvagen 4
Nampnas el-ljusspar 1km Némpnéasvagen 142
Skidspar utan belysning
Katnas-Backby sparet ca 20 km Start vid Katnas jaktstuga vid Stentdget/Obbeltaget.
Nérpes & ca 14 km Start fran jarnvagsbron i Finby. Kristinestadsvagen 40.
Horonkylasparet 13 km Start fran Hogasen. Adress: Hogas skogsvag 179.
Gamla ca 8,5 km Start vid vindkraftverk nr 5 i Svalskulla. Svang in vid
Kristinestadsvagen Riksattan 179
Bredassparet, 9-12 km Vid Vargbergets fritidscentrum, Vargbergsvagen 150.
Goljatspéret Goljatspéret start och mal ar vid bastun.
Vandringsleder och —stigar
Goljatleden ca 18 km Vargbergets fritidscentrum, Vargbergsvéagen 150.
Goljatleden startar vid hornet av skidskyttearenan pa
Vargbergets fritidscentrum. Karta Goljatleden
Valsbhergets vandringsled knappt 3 km Stigen borjar vid Bergsvagen 34



https://bokningar.narpes.fi/venues/6
http://vargberget.planeetta.com/wp-content/uploads/2018/11/Goljatledenkarta.pdf

Velkmossa vandringsled

9 km tur/retur

Start fran Ribackvagen 94, pa andra sidan vagen
fran Velkmoss byagard,

grillkatan vid

Risnastrasket.

Raineasens vandringsstig ti?/rléij:(m Start fran jaktstugan vid Raineds skogsvag i Portom
Risnastraskstigen 0,9km till Start fran parkeringsplatsen vid Heide skogsvag

3km tur/retur.

Sddra leden
2,4 km

2,1 km runt
tréasket
Erklasstigen 2km tur/retur | Start frdn begravningsplatsen i Pértom.
Fallbackstigen 6,5 km Start frin Hogasens sportstuga,
Tjarlax vandringsled 4,1 km eller Start fran Tjarlax stugby
1,7km
Mossbergets naturstigar, Norra leden Norra leden start fran Bole Sandvag. Kor upp langs

med Bolevagen, fortsatt sedan in pa Bole Sandvag
ett par kilometer, varifran det ocksa finns skyltning.
Soédra ledens start kommer man langs med
Mossvagen. Skyltning fran Kristinestadsvagen.

Vandringsstigar i Nampnas

Ett natverk av
stigar. Langd
frdn 0,8 km till
7,2km

Pohjanlahtis kustomrade. Har uppagifter och kartor
om stigarna. Genom att kombinera rutter kan du
sétta ihop en resa som passar dig. Omradet ar platt
och stigarna ar for det mesta lattnavigerade.

Karta med vandringsledernas/-stigarnas startplatser.

Skjutbanor

skytteslag)

Eidets skjutbanor (for flera olika

751-731

Svang in vid Rangsbyvagen

Trapbana, skeetbana, compak,
algbana 75 och 100m,
tjaderbana och luftgevarsbana

Bdle skjutbana

Boéle sandvagen

Mosedal

Skjutbana under laktaren pa

Narpes

Mosedalsvégen 4, 64230

Luftgevarsbana. Narpes
skytteklubb.

Gym/Utomhusgym

Pool parken (utegym)

Vid Centralplan. Mejerivagen 6
64200 Narpes

Pool parkens hemsida.

Norrnés aktivitetspark

Gamla landsvagen 67

vid Norrnas UF

Poértom hinderbana

Velkmossvagen 48

Vastra Narpes gym

Rangsbyvagen 195

finns i Rangsby byagard

MG-Depan Simhallsgréanden 3 och
N&rpesvagen 26
Styrkeboxen Tegelbruksvagen

PowerZone Fitness club

Centrumvégen 9, Pértom

Tennis/Badminton/basket/beachvolleyboll planer

Centralidrottsplanens tennisplaner (2 st)

Mejerivagen 6 64200 Narpes. Kan bokas via
Tennisféreningen Traff.

Simhallens tennis-/basketplan utomhus

Simhallsvagen 3 64200 Nérpes

Simhallens beachvolleyboll

Simhallsvagen 3 64200 Nérpes

Norrnés tennisplan

Pdrtom badmintonplan (inne i rinken)

Gottbdle tennisplan

Pjelax tennisplan



https://www.alltrails.com/sv-se/finland/ostrobothnia/narpio
https://www.alltrails.com/sv-se/finland/ostrobothnia/narpio
https://www.google.com/maps/d/drive?state=%7B%22ids%22%3A%5B%221nIRa36s-1YVzr3gCfHvomrW2kyRhmYV0%22%5D%2C%22action%22%3A%22open%22%2C%22userId%22%3A%22117061070929993081383%22%7D&usp=sharing
https://narpesskytteklubb.fi/
https://narpesskytteklubb.fi/
https://www.poolparken.fi/
https://www.trafftennis.fi/om-tennistider

Ishockeyrink och isbanor

Mosedals ishockeyrink

Lamporna satts pa i hdrnet narmast rinken pa servicehuset.
Lamporna gér att ha p& mellan kl 15:30-22:00. Skots av Narpes stad

Yttermark ishockeyrink

Hem och skolaféreningen Yttermark skola

Overmark ishockeyrink

IK Kamp

Pdrtom ishockeyrink

Hem och skolaféreningen Pdrtom skola

Tojby ishockeyrink

Tojbyrink och skidsparssektion

Nampnas ishockeyrink

Nampnas UF

Norrnés ishockeyrink

Norrnas UF

Kéatnas isbana

Hem och skolaféreningen vid Stenbackens skola

Norrnas isbana

Hem och skolaféreningen i VNS

Pjelax isbana

Hem och skolaféreningen i Pjelax

Rangsby isbana

Skots av byn. Rangsbyvagen 199

Boule

| Mosedals boulebanor

Grusplan bakom isrinken. Nérpes Stad

Sportstugor/Servicehus

Mosedals servicehus

Narpes Stad

Tojby servicehus FC Tojby
Overmarks servicehus

Poértom servicehus Portom SK
Hogasens sportstuga IK Kamp

Rainedsens sportstuga

Vargbergets sportstuga

Vargbergets fritidscentrum r.f Lank till Vargbergets hemsida

Friluftsomraden

Vargbergets Drivs av Vargbergets fritidscentrum r.f

fritidscentrum Har finns bland annat vandringsleder i varierande langd, motionstrappa,
belyst skidspar, skidlekpark
skidskyttarena samt asfalterat rullskidsomrade, frisbeegolf. Skidstuga,
grillkata, omkladningsrum. Lank till Vargbergets hemsida

Hogasen Drivs av IK Kamp
Har finns bland annat el-ljusspar, vandringsled, sportstuga, brasstuga
med bastu. Lank till Hégdsens hemsida

Skidskyttestadion

| Sparbanken Biathlon arena

| Vargbergets fritidscentrum, Vargberget 82-148

Bowlinghall

Narpes Bowlinghall

Simhallsvagen 3 64200 Narpes

Drivs av_Narpes Bowlingférbund r.f.
Boka bana har:
https://www.varaavuoro.com/narpio

Frisbeegolf park

Vargbergets frisbeegolf park

Vid Vargbergets Fritidscentrum. Adress: Vargberget 82-

148. Start och mal vid sjon. Banan bestar av 18 korgar, men kan
aven spelas med 9 korgar (nr 1-5 och nr 15-18).

Vargbergets Fritidscentrum.



http://www.vargberget.fi/start/kontaktformular/
http://www.vargberget.fi/start/
http://www.ikkamp.com/index.php/2014-02-24-08-09-36/hyror-vid-hoegasstugan
https://www.varaavuoro.com/narpio

Pjelax Frisbeegolfbana

Vid Pjelax el-ljusspar. Banan bestar av 9 korgar. Forsta rutten
hittar du genom att folja det upplysta el-ljussparet fran Pjelax
skola. Banan gar runt el-ljussparet moturs.

Pjelax UF




