
Inskolningsschemat fördelas på 1-2 veckor (ta med till dagis första dagen) 
 

 
 

Dag1____________________________ 

Barnet kommer med en förälder och bekantar sig med dagis kl. 8.45-10.50.  

Då hinner barnet leka lite här inne , delta i sångstund/samling och sen leka ute 

 

Dag 2____________________________ 

Samma program och tid dvs. 8.45-10.50. 

 

Dag 3____________________________ 

Barnet kommer med förälder kl. 8.45-11.30. Då får barnet leka inne, delta i 

sångstund/samling, leka ute och sen komma in och äta (Föräldern sitter med som 

stöd under matstunden) 

 

Dag 4____________________________ 

Barnets första dag själv på dagis kl. 8.45-11.30. Föräldern hämtar då barnet 

kl. 11.30 då barnet ätit själv på dagis första gången. 

 

Dag 5____________________________ 

Barnet kommer till dagis kl. 8.45-14. Den dagen blir det första dagen barnet 

både tränar att äta och sova på dagis. Vid behov kan dag 5 upprepas flera dagar. 

 
Vi uppmanar föräldrarna att hämta med ett gosedjur och foton av mamma, 

pappa, syskon eller andra viktiga personer till den första dagen barnet lämnar 

själv. Det behövs som tröst och skall sen lämnas på dagis. 

 

 

 

 

 

  
 


